
 

 

 

 

 

 

 

 今回は classiの「ポートフォリオ」機能を紹介します。まず、ポートフォリオとはいったいどうい

う意味でしょうか。様々な分野で使われており、分野ごとで意味が異なりますが、高校におけるポー

トフォリオとは、以下のような意味合いがあります。 

各教科での学び、部活や行事などの学校活動や取得資格のような学校内外における活動成果を記

録するものであり、各種成績も記録するが、それだけではなく、学んだ過程、学びからの気づき、

今後どう生かしていきたいかといったことも記録しまとめる。記録の方法は文字・動画・写真・発

表資料・その他作成物であり、記録をまとめる方法は何でも良い。 

 近年、大学や短大の学校推薦型選抜や総合型選抜で「活動報告書」を提出させる学校が非常に多い

です。会津大学短期大学部も「活動報告書」の提出が必要です。また、活動報告も含めた志望理由書

や自己推薦書の提出が必要な学校もあり、分量も非常に多い（A4で 4～8枚程度）です。専門学校や就

職活動においても、書類に記載したり、面接で聞かれることが多くなっています。これらをしっかり

書くには、日々の「記録」が大切になってきます。そこで、スマートフォンでいつでも気軽に記録が

できる「classiポートフォリオ」が大活躍です！下記をよく見て、「ボランティアに参加した」「部活

の大会があった」「探究でいいことを学んだ、気づけた」「授業でとてもいい気づきがあった」「資格試

験の結果が出て合格した」「今日とてもいいことを考えた」等、何かあった際には、ポートフォリオを

開き、是非記録してください。3年生になったとき、この記録の蓄積が必ず役に立ちます！ 

★classiポートフォリオの機能★ 

①日々の出来事を記録し、分類もできる 

②行事ごとの学びや気づきをスマートフォンで簡単に記録できる 

③いつでも過去のポートフォリオを閲覧可能 

④先生方が作成した classiアンケートも自分のポートフォリオに自動追加！ 

  →！注意！…定期的に自分自身のポートフォリオを開くことが条件 

⑤先生方とのポートフォリオの共有が可能 

 →3年生の進路活動で威力を発揮する(先生方が助けてくれますよ) 

●詳しくは、classi公式動画をチェック！（下記 URLか右 QRコード） 

 →https://youtu.be/UXA9g5A_g8M?feature=shared 

 

 

会津西陵高校のホームページに、進路情報を閲覧できるページを開設しました。場所はホーム画面の

左メニューにある「進路について」をクリックすると「進路について調べよう」という項目が出てき

ますので、「進路について調べよう」をクリックしてください。また、下記のリンクもしくは QRコー

ドからも閲覧できますので、是非ご覧ください。 

https://aizuseiryo-h.fcs.ed.jp/page_20220331010143/page_20240221012903 

進路だより（３月） 
福島県立会津西陵高等学校 

令和５年度 進路指導通信 

令和5年 5月 31日 
令和６年３月１９日 

令和5年 5月 31日 

https://youtu.be/UXA9g5A_g8M?feature=shared
https://aizuseiryo-h.fcs.ed.jp/page_20220331010143/page_20240221012903


 

進学を考えているみなさん、進学にかかる費用はどのくらいかかるか知っていますか？大体の金額を

下記に記載しますので、まずはご覧ください。 

（入学時に入学金や各種諸納金 1年間の学費の半分がかかります。したがって、学費の計算は 4.5年

分で計算しています。あくまでも目安なので、詳しくは各大学等の募集要項や入試要項で学費を確認

してください。私立大学は理系・文系で大きな差が出ます。国公立は一律。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※近年の価格高騰により、自宅外での生活費は月 10万円程度になる場合もあります。 

※「学費ナビ」という webサイトで計算することも可能です…https://www.gakuhi-navi.com/ 

 すごい金額でびっくりしていると思います。進学なんか無理！と思っている人もいるかもしれませ

んが、まずは進学したいことを早めに保護者に伝え、複数の学校パンフレットを早めに取り寄せ、保

護者と相談することが一番です。さらに、今は奨学制度や貸与制度が非常に充実しています。進学し

たいけどお金が…という人は、是非進路指導室まで相談に来てください。いろんな奨学制度や貸与制

度を案内できます！ちなみに、進学している先輩方は、ほとんどの人が奨学制度・貸与制度を使って

います。 

奨学・貸与制度 このほかにもたくさんあります。まずは、相談してください。 

・日本学生支援機構（月３～１０万貸与。無利子と有利子。給付型もある。基本的に自分で返済する。主に生活費の補填） 

・教育ローン（おもに学費貸与。有利子。年率 3％程度。保護者が返済するケースが多い。） 

・各地方公共団体での貸与奨学金制度（医師・看護師・介護士・保育士奨学金制度。一定条件を満たせば返済不要。） 

・各企業での独自奨学金（基本的に返済不要。ただし応募者多数のため奨学生になるのが非常に大変） 

・新聞奨学生(首都圏で私立 4年制一人暮らしでも自己資金 0で行ける。ただ新聞配達が大変。) 

・各学校での独自の奨学制度（授業料半額・全額免除、入学金一部免除等） 

 ※看護学校は、病院の付属学校であれば奨学金等でほとんど自己負担なく進学できる可能性があります。 

・就職進学(保育士、看護師、介護士、理美容師、一部専門学校、福島大学夜間は就職進学の道あり。）  

国公立大学 

学費 60万×4.5年＝270万 

生活費（自宅生）なし 

生活費（自宅外） 

1月約 8万×12月＝100万 

4年間で 400万 

合計（4年間） 

自宅生 270万 自宅外 670万 

私立大学 

学費 150万×4.5年＝675万 

生活費（自宅生）なし 

生活費（自宅外） 

1月約 8万×12月＝100万 

4年間で 400万 

合計（4年間） 

自宅生 675万 自宅外 1,075万 

国公立の短期大学 

学費 60万×2.5年＝150万 

生活費（自宅生）なし 

生活費 

1月約 8万×12か月＝100万 

2年間で 200 万 

合計（2年間） 

自宅生 150万 自宅外 350万 

私立の短期大学 

学費 150万×2.5年＝375万 

生活費（自宅生）なし 

生活費（一人暮らし） 

1月約 8万×12か月＝100万 

2年間で 200万 

合計（2年間） 

自宅生 375万 自宅外 575万 

県立の専門学校（職業訓練校） 

学費 30万×2.5年＝75万 

生活費（自宅生）なし 

生活費（一人暮らし） 

1月約 8万×12か月＝100万 

2年間で 200万 

合計（2年間） 

自宅生 75万 自宅外 275万 

私立の専門学校 

学費 150万×2.5年＝375万 

生活費（自宅生）なし 

生活費（一人暮らし） 

1月約 8万×12か月＝100万 

2年間で 200 万 

合計（年間） 

自宅生 375万 自宅外 575万 

https://www.gakuhi-navi.com/

