
実習施設 

実習協力機関 
社会福祉法人千桜会 特別養護老人ホーム 宮川荘 

          小規模多機能型居宅介護 チェリーホーム 

住所等 

＜宮川荘＞ 

大沼郡会津美里町字高田道上２９６９－１ ０２４２－５４－６６１８ 

＜チェリーホーム＞ 

大沼郡会津美里町字高田道上２８６９－８ ０２４２－５４－７５３０ 

実習のねらい 

・利用者との触れ合いを通じてコミュニケーションを深める。 

・指導者のもとに、利用者への生活支援技術を体験し基本的な技術を身

につける。 

・実習や見学をとおして介護職について理解を深める。 

実習指導内容 

こころとからだのしくみと生活支援技術 

・整容に関するこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

・移動に関するこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

・食事に関するこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

・入浴、清潔保持に関するこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

・排泄に関するこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

・睡眠に関するこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

実習期間 
令和７年１２月 ９日（火）８：３０～１５：３０ 

令和７年１２月１０日（水）８：３０～１５：３０ 

実習担当者 
介護福祉士  

星 豊、小林 睦子 

 


